
Ich	gehe	achtsam	mit	Menschen	um.	

Das	heißt:

Ich	bin	freundlich.

Ich	bin	leise.
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Ich	bin	höflich.

Ich	helfe. Ich	frage,	ob	ich	etwas	nehmen	darf.

Ich	mache	nichts	kaputt.

Das	heißt:

Digitale	Endgeräte	(wie	Handy,	Smartwatch	und	ähnliches)	3

bleiben	zu	Hause oder	kommen	ausgeschaltet	in	die	Handygarage.


